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ÿÁŒ „UÊ‹ „UË ◊¥ •Ê¬∑§ ’ìÊ ∑§Ê ÁŸŒÊŸ Sfl‹ËŸ flÊ‹ 
∑§ M§¬ ◊¥ ÿÊ Sfl‹ËŸÃÊ ∑§ ¬˝flÎÁûÊ flÊ‹ ∑§ M§¬ ◊¥ „ÈU•Ê 
„ÒU ÿÊ Sflÿ¢ •Ê¬∑§Ù Sfl‹ËŸ „UÙŸ ∑§Ê ‚¢Œ„U „ÒU, ÃÙ •Ê¬ 
’„ÈÃ ∑È§¿U ¡ÊŸŸÊ øÊ„¥Uª– •Ê¬ ¡ÊŸŸÊ øÊ„¥Uª Á∑§ 
•Ê¬∑§ ’ìÊ ∑§ Á‹∞ Sfl‹ËŸÃÊ ∑§Ê ÄÿÊ •Õ¸ „ÒU, •ı⁄U 
¬Í⁄U ¬Á⁄UflÊ⁄U ¬⁄U ß‚∑§Ê ÄÿÊ •‚⁄U ¬«∏U ‚∑§ÃÊ „ÒU– 

‚’‚ ¬„U‹, „U◊ ŒÙ ’ÊÃÙ¥ ¬⁄U ¡Ù⁄U ŒŸÊ øÊ„¥Uª — 

• ÿ„U •Ê¬∑§Ë ª‹ÃË Ÿ„UË¥ „ÒU! 

•Ê¬ •¬Ÿ ’ìÊ ∑§Ê ‹Ê‹Ÿ-¬Ê‹Ÿ Á∑§‚ Ã⁄U„U ∑§⁄Ã ⁄U„U „Ò¥U, ß‚∑§Ê Sfl‹ËŸÃÊ 
‚ ∑§Ùß¸ ‚ê’ãœ Ÿ„UË¥ „ÒU– Sfl‹ËŸÃÊ flÊ‹ ’ìÊÙ¥ ∑§ ◊ÊÃÊ-Á¬ÃÊ Á’À∑È§‹ 
ŒÍ‚⁄UÙ¥ ∑§Ë Ã⁄U„U „UË „UÙÃ „Ò¥U– 

• •Ê¬ •∑§‹ Ÿ„UË¥ „Ò¥U– 

Á’˝≈UŸ ◊¥ zÆÆ,ÆÆÆ ‚ ÷Ë •Áœ∑§ ∞‚ ‹Ùª „Ò¥U, ¡Ù ÿÊ ÃÙ ¬Í⁄UË Ã⁄U„U Sfl‹ËŸ 
„Ò¥U ÿÊ Á¡Ÿ◊¥ Sfl‹ËŸÃÊ ∑§Ë ¬˝flÎÁûÊ „ÒU– „U⁄U∑§ ∑§Ê √ÿfl„UÊ⁄U, •Ê¬∑§Ê ’ìÊÊ ÷Ë 
ß‚◊¥ ‡ÊÊÁ◊‹ „ÒU, •ÁmÃËÿ „UÙªÊ– Á»§⁄U ÷Ë, ∑È§¿U •ÊœÊ⁄U÷ÍÃ •Ê◊ ‚◊SÿÊ∞¢ 
„Ò¥U, ¡Ù ¬Í⁄U ‚◊Í„U ∑§Ù ∞∑§ ‚ÊÕ ¡Ù«∏UÃË „Ò¥U– ÿlÁ¬, ¬„U‹ Sfl‹ËŸÃÊ ∑§ ’Ê⁄U 
◊¥ √ÿÊ¬∑§ •ôÊÊŸÃÊ ÕË, •Ê¡ Sfl‹ËŸÃÊ flÊ‹ ’ìÊÙ¥ ∑§Ë Áfl‡Ê·  ÊM§⁄UÃÙ¥ •ı⁄U 
‚◊SÿÊ•Ù¥ ∑§ ’Ê⁄U ◊¥ ¡ÊªM§∑§ÃÊ∞¢ •ı⁄U Sfl‹ËŸÃÊ ∑§ ˇÊòÊ ◊¥ Áfl‡Ê·ôÊÙ¥ ∑§Ë 
‚¢ÅÿÊ ’…∏U ⁄U„UË „ÒU– ¬Í⁄U Œ‡Ê ◊¥ {ÆÆÆ ‚ ÷Ë •Áœ∑§ ‚ŒSÿÙ¥ •ı⁄U ’„ÈUÃ ‚ 
‚ê¬∑§ÙZ ∑§ ‚ÊÕ, ŸÒ‡ÊŸ‹ •ÊÚÁ≈UÁS≈U∑§ ‚Ù‚Êÿ≈UË, Sfl‹ËŸÃÊ ∑§Ë ’Ë◊ÊÁ⁄UÿÙ¥ 
flÊ‹ ‹ÙªÙ¥ ∑§Ë ¡Á≈U‹  ÊM§⁄UÃÙ¥ •ı⁄U ©UŸ∑§Ë Œπ÷Ê‹ ∑§⁄UŸ flÊ‹ √ÿÁÄÃÿÙ¥ 
∑§Ê ÁŸŒÊŸ, ©U¬‹éœ ‚flÊ•Ù¥ •ı⁄U Á‡ÊˇÊÊ ∑§ ’Ê⁄U ◊¥ ¡ÊŸ∑§ÊÁ⁄UÿÙ¥ ∑§Ë ∞∑§ 
ÁflSÃÎÃ oÎ¢π‹Ê ©U¬‹éœ ∑§⁄UÊ∑§ ¬˝ÁÃÁŸÁœàfl ∑§⁄UŸÊ øÊ„UÃË „Ò– 

ÿ ∑È§¿U ∞‚ ¬˝‡Ÿ „ÒU, ¡Ù „U◊‚ •Ä‚⁄U ¬Í¿U ¡ÊÃ „Ò¥˜U, ¬⁄UãÃÈ ∑Î§¬ÿÊ ÿÊŒ ⁄UÁπ∞ 
Á∑§ ÿÁŒ •Ê¬∑§Ù Sfl‹ËŸÃÊ •ı⁄U ∞S¬¡¸⁄U Á‚ã«˛UÙ◊ ∑§ Á∑§‚Ë ÷Ë ¬„U‹Í ∑§ 
’Ê⁄U ◊¥ •ı⁄U ¡ÊŸ∑§Ê⁄UË øÊÁ„U∞ ÃÙ „U◊ ◊ŒŒ ∑§⁄UŸ ∑§Ë ÷⁄U‚∑§ ∑§ÙÁ‡Ê‡Ê ∑§⁄¥Uª– 

 
 

Sfl‹ËŸÃÊ ∞∑§ Áfl∑§Ê‚ ‚¢’¢œË, •Ê¡ËflŸ ⁄U„UŸ flÊ‹Ë •‚◊Õ¸ÃÊ „ÒU, ¡Ê 
‚Ê◊ÊÁ¡∑§ •ı⁄U ‚¢øÊ⁄U ‚¢’¢œË ˇÊ◊ÃÊ•Ù¥ ∑§Ê ¬˝÷ÊÁflÃ ∑§⁄UÃË „ÒU– Sfl‹ËŸÃÊ 
flÊ‹ ‹ÊªÊ¥ ◊¥, ß‚∑§ ‚ÊÕ-‚ÊÕ ‚ËπŸ ∑§Ë •‚◊Õ¸ÃÊ ÷Ë „UÊÃË „ÒU– ¬⁄UãÃÈ, 
©UŸ∑§Ë ’ÈÁh ∑§Ê ‚ÊœÊ⁄UáÊ SÃ⁄U ¡Ê ÷Ë „UÊ, ‚¢‚Ê⁄U ∑§Ê ©U‚ Ã⁄U„U ‚◊¤Ê ¬ÊŸ ◊¥, 
¡Ò‚Ê ÖÿÊŒÊÃ⁄U ‹Êª ‚◊¤ÊÃ „Ò¥U, ©UŸ∑§Ë •Ê◊ ‚◊SÿÊ ∞∑§ ¡Ò‚Ë „UÊÃË „ÒU– 
Sfl‹ËŸÃÊ flÊ‹ ÖÿÊŒÊÃ⁄U ’ìÊÊ¥ ◊¥ ∑È§¿U Ã⁄U„U ∑§Ë ˇÊ◊ÃÊ∞¢, ŒÍ‚⁄UÊ¥ ‚ ’„UÃ⁄U 
„UÊ¥ªË, Á¡‚‚ ©UŸ∑§ Áfl∑§Ê‚ ∑§Ë ªÁÃ ‚Ê◊Êãÿ ‚ œË◊Ë „UË Ÿ„UË¥ „UÊªË, ¬⁄UãÃÈ 
‚ËπŸ ∑§Ë •‚◊Õ¸ÃÊ flÊ‹ ŒÍ‚⁄U ÖÿÊŒÊÃ⁄U ’ìÊÊ¥ ∑§Ë •¬ˇÊÊ •‚◊ÊŸ •ı⁄U 
Á÷ãŸ „UÊªË– 

ŸËø ÁŒ∞ ª∞ Á¬Ÿ-ÁøòÊáÊ ◊¥, Sfl‹ËŸÃÊ ‚ ‚ê’h ∑È§¿U •‹ª-•‹ª 
ÁflÁ‡Êc≈UÃÊ∞¢ ÁŒπÊß¸ ªß¸ „Ò¥U– ∞∑§ •ı⁄U Ã⁄U„U ∑§Ë ÷Ë Sfl‹ËŸÃÊ „UÊÃË „ÒU Á¡‚ 
∞S¬¡¸⁄U Á‚ã«˛UÊÚ◊ ∑§„UÃ „Ò¥U– ÿ„U Sfl‹ËŸÃÊ ⁄UÙª-ˇÊòÊ ∑§ •Áœ∑§ ‚◊Õ¸ ¿UÊ⁄U 
¬⁄U „UÊÃË „ÒU– (•Áœ∑§ ¡ÊŸ∑§Ê⁄UË ∑§ Á‹∞, „U◊Ê⁄U ‹Ë»§‹≈U, √„UÊ≈U ß Ê ∞S¬¡¸⁄U 
Á‚ã«˛UÊÚ◊? ∑§ Á‹∞ •ŸÈ⁄UÊœ ∑§ËÁ¡∞) 
 
 
 
Sfl‹ËŸÃÊ ∑§Ë ’Ë◊Ê⁄UË ∑§Ê SÃ⁄U •‹ª-•‹ª ‹ÊªÊ¥ ◊¥ •‹ª-•‹ª „UÊÃÊ 
„ÒU– ¬⁄UãÃÈ ß‚‚ ¬˝÷ÊÁflÃ „UÊŸ flÊ‹ ‚÷Ë ‹ÊªÊ¥ ◊¥ ÁÃ„⁄UË •ˇÊ◊ÃÊ∞¢ ∑§„U ¡ÊŸ 
flÊ‹ Áfl∑§Ê⁄U ¬Ê∞ ¡ÊÃ „Ò¥U– ÿ ÁÃ„U⁄UË •ˇÊ◊ÃÊ∞¢ — 

• ‚Ê◊ÊÁ¡∑§ •ÊŒÊŸ-¬˝ŒÊŸ (‚Ê◊ÊÁ¡∑§ ‚ê’ãœ SÕÊÁ¬Ã ∑§⁄UŸ ◊¥ 
‚◊SÿÊ) 

• ‚Ê◊ÊÁ¡∑§ ‚¢øÊ⁄U (◊ÊÒÁπ∑§ •ı⁄U •-◊ÊÒÁπ∑§ ‚¢øÊ⁄U ◊¥ ‚◊SÿÊ) 
• ∑§À¬ŸÊ‡ÊÁQ§ (π‹∑Í§Œ ◊¥ •ı⁄U ∑§À¬ŸÊ ‡ÊÁÄÃ ◊¥ Áfl∑§Ê‚ ◊¥ ‚◊SÿÊ) 

ßŸ ÁÃ„U⁄UË •ˇÊ◊ÃÊ•Ù¥ ∑§ •ÁÃÁ⁄UÄÃ, Sfl‹ËŸ ‹ÊªÊ¥ ◊¥ ’Ê⁄U-’Ê⁄U ŒÊ„U⁄UÊ∞ ¡ÊŸ 
flÊ‹ √ÿfl„UÊ⁄U ∑§Ê SflM§¬ •ı⁄U ÁŸÿÁ◊Ã •Êø⁄UáÊ ◊¥ ¬Á⁄UflÃ¸Ÿ ∑§Ê Áfl⁄UÊœ 
S¬c≈U Œπ ¡Ê ‚∑§Ã „Ò¥U– 
 
 
 
 
 
 

 

©UŒÊ‚ËŸÃÊ Œ‡ÊÊ¸ÃÊ „ÒU 

 

 
 

ÿÁŒ √ÿS∑§ ‹Ùª ¡Ù⁄U «UÊ‹¥ ÿÊ 
◊ŒŒ ∑§⁄¥U Ã÷Ë ‡ÊÊÁ◊‹ „UÙÃÊ „ÒU 

 

Á∑§‚Ë √ÿS∑§ ∑§ „UÊÕ ∑§Ê ©U¬ÿÙª 
∑§⁄U∑§ •¬ŸË  ÊM§⁄UÃ Œ‡ÊÊ¸ÃÊ „ÒU 

 

 

∞∑§ Ã⁄U»§Ê ¬Ê⁄US¬Á⁄U∑§ Á∑˝§ÿÊ 

 

 
 

ŒÍ‚⁄U ’ìÊÙ¥ ∑§ ‚ÊÕ Ÿ„UË¥ π‹ÃÊ 

  

 
ß∑§Ù‹ÙÁ‹∑§ ‡ÊéŒÙ¥ ∑§Ë ÃÙÃ ∑§Ë 

Ã⁄U„U Ÿ∑§‹ ∑§⁄UÃÊ „ÒU 

 
Á∑§‚Ë ∞∑§ „UË Áfl·ÿ ¬⁄U ‹ªÊÃÊ⁄U 

’Ù‹ÃÊ ⁄U„UÃÊ „ÒU 

 

 
’ÃÈ∑§Ê √ÿfl„UÊ⁄U 

◊ÊÃÊ-Á¬ÃÊ •ı⁄U Œπ÷Ê‹ ∑§⁄UŸ flÊ‹ √ÿÁQ§ÿÙ¥ 
∑§ Á‹∞ ◊Êª¸ŒÁ‡Ê¸∑§Ê 

Sfl‹ËŸÃÊ ÄÿÊ „ÒU? 

Sfl‹ËŸÃÊ ∑§ ‹ˇÊáÊ ÄÿÊ „ÒU? 

ÿ Á¬Ÿ-ÁøòÊáÊ Sfl‹ËŸÃÊ ¬˝ŒÁ‡Ê¸Ã ∑§⁄UŸ flÊ‹ 
∑È§¿U SflM§¬ ’ÃÊÃ „Ò¥U– 



 

 
øË¡Ù¥ ∑§Ù ¿ÍUÃÊ ÿÊ 

ÉÊÈ◊ÊÃÊ „ÒU 

  

 
⁄UøŸÊà◊∑§ ÁŒπÊŸ flÊ‹ 

π‹ ∑§Ë ∑§◊Ë 

 

ÁflÁ÷ãŸÃÊ ◊¥ ¡ËflŸ ∑§Ê ◊ ÊÊ Ÿ„UË¥ 

 

 
•Ê¢π Ÿ„UË¥ Á◊‹ÊŸÊ 

 

 
•ŸÈÁøÃ „¢U‚Ë ÿÊ „UË-„UË ∑§⁄UŸÊ 

  

 

¬⁄U ∑È§¿U ‹Ùª, ∑È§¿U ∑§Ê◊ ’„ÈUÃ 
•ë¿UË Ã⁄U„U •ı⁄U ¡ÀŒË ∑§⁄U ‚∑§Ã „Ò¥U, 
‹Á∑§Ÿ ∞‚ ∑§Ê◊ Ÿ„UË¥, Á¡Ÿ∑§ Á‹∞ 

‚Ê◊ÊÁ¡∑§ ‚◊¤ÊŒÊ⁄UË ¡M§⁄UË „UÙ 

 

 

ÿ„U ∞∑§ ∞‚Ê ¬˝‡Ÿ „ÒU ¡Ù ‚÷Ë ¬Í¿UÃ „Ò¥U– ŒÈ÷Ê¸Çÿfl‡Ê, ÿ„U ∞∑§ ∞‚Ê ¬˝‡Ÿ ÷Ë 
„ÒU, Á¡‚∑§Ê ¡flÊ’ ŒŸÊ ’„ÈUÃ ◊ÈÁ‡∑§‹ „ÒU, ÄÿÙ¥Á∑§ √ÿfl„UÊ⁄UÙ¥ ∑§ Á¡‚ SflM§¬ 
‚ Sfl‹ËŸÃÊ ∑§Ê ¬ÃÊ ø‹ÃÊ „ÒU, Á∑§‚Ë ∞∑§ ∑§Ê⁄UáÊ ‚ ©Uà¬ãŸ Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§Ã– 

¬⁄UãÃÈ ß‚ ’ÊÃ ∑§ ∆UÙ‚ ¬˝◊ÊáÊ „Ò¥U Á∑§ ’„ÈUÃ ‚ ‡ÊÊ⁄UËÁ⁄U∑§ ∑§Ê⁄UáÊÙ¥, Á¡Ÿ‚ 
◊ÁSÃc∑§ ∑§ Áfl∑§Ê‚ ∑§Ù ˇÊÁÃ ¬„È¢UøÃË „Ò¥U, ‚ Sfl‹ËŸÃÊ „UÙ ‚∑§ÃË „ÒU– ÿ„U 
÷ÊflŸÊà◊∑§ ‚◊SÿÊ•Ù¥ ÿÊ ÷ÊflŸÊà◊∑§ •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ∞¢ ¬Í⁄UË Ÿ „UÙŸ ∑§ ∑§Ê⁄UáÊ 
Ÿ„UË¥ „UÙÃË– Sfl‹ËŸÃÊ ∑§Ê •Ê⁄¢U÷, ¬˝Êÿ— „U◊‡ÊÊ „UË, ÃËŸ fl·¸ ∑§Ê ©U◊˝ ‚ ¬„U‹ 
„UÙÃÊ „ÒU– 

ÿ„U ‹«∏U∑§Ù¥ ◊¥, ‹«∏UÁ∑§ÿÙ¥ ∑§Ë •¬ˇÊÊ øÊ⁄U ªÈŸÊ •Áœ∑§ „UÙÃË „ÒU, •ı⁄U ß‚∑§ 
Á‹∞ flª¸ ÿÊ ¡ÊÁÃ÷Œ ∑§Ùß¸ ’ÊœÊ Ÿ„UË¥ „ÒU– 
 
 

Sfl‹ËŸÃÊ ∆UË∑§ Ÿ„UË¥ „UÙ ‚∑§ÃË, ¬⁄U ß‚∑§Ê ß‹Ê¡ Á∑§ÿÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „ÒU– 
πÊ‚∑§⁄U ÿÁŒ ¡ËflŸ ∑§ ¬˝Ê⁄¢UÁ÷∑§ fl·ÙZ ◊¥ ß‚∑§Ê ÁŸŒÊŸ „UÙ ¡Ê∞– 
 

 

ÿÁŒ •Ê¬∑§Ù ‚ãŒ„U „UÙ Á∑§ Sfl‹ËŸ ∑§Ë ’Ë◊Ê⁄UË ‹ª ªß¸ „ÒU, ÃÙ Á¡ÃŸË ¡ÀŒË 
„UÙ ‚∑§, •¬Ÿ ’ìÊ ∑§Ù Áfl‡Ê·ôÊ mÊ⁄UÊ ÁŸŒÊŸ •ı⁄U ◊ÍÀÿÊ¢∑§Ÿ ∑§ Á‹∞ ÷¡ŸÊ 
øÊÁ„U∞– •Ê⁄¢U÷ •¬Ÿ SÕÊŸËÿ ¡Ë.¬Ë. ‚ ∑§ËÁ¡∞, ¡Ù •Ê¬∑§Ù Á∑§‚Ë 
SÕÊŸËÿ Áfl‡Ê·ôÊ ∑§ ¬Ê‚ ÷¡ ‚∑§ªÊ– 

 
 

v~~{ ∞¡È∑§‡ÊŸ ∞Ä≈U ∑§ •¢Ãª¸Ã, SÕÊŸËÿ Á‡ÊˇÊÊ •Áœ∑§ÊÁ⁄UÿÙ¥ ∑§Ù, ¡„UÊ¢ ÷Ë 
Áfl‡Ê· Á‡ÊˇÊÊ  ÊM§⁄UË „UÙ, ∞∑§ ◊ÍÀÿÊ¢∑§Ÿ ∑§⁄UŸÊ  ÊM§⁄UË „ÒU– ∑§÷Ë-∑§÷Ë ’ìÊ 
∑§Ù ◊ÍÀÿÊ¢∑§Ÿ ∑§ Á‹∞ Áfl‡Ê·ôÊ ∑§ãº˝ ◊¥ ÷¡ŸÊ  ÊM§⁄UË „UÙ ‚∑§ÃÊ „ÒU, ÄÿÙ¥Á∑§ 
SÕÊŸËÿ √ÿÊfl‚ÊÁÿ∑§ √ÿÁÄÃ Sfl‹ËŸÃÊ ⁄UÙª ∑§Ë ÁSÕÁÃÿÙ¥ ‚ „U◊‡ÊÊ „UË 
¬Á⁄UÁøÃ Ÿ„UË¥ „UÙªÊ– 

Sfl‹ËŸÃÊ flÊ‹ ’ìÊÙ¥ ∑§Ë Á‡ÊˇÊÊ ‚ê’ãœË  ÊM§⁄UÃ¥ ∑§Ê»§Ë •‹ª-•‹ª „Ò¥U, 
ß‚Á‹∞ ©Uã„¥U ¬Í⁄UÊ ∑§⁄UŸ ∑§ Á‹∞ ∑§ß¸ •‹ª-•‹ª Áfl∑§À¬  ÊM§⁄UË „Ò¥˜U 
ß‚Á‹∞ ÿ„U ’„ÈUÃ  ÊM§⁄UË „ÒU Á∑§ ÿ„U ◊Ê‹Í◊ ∑§⁄UŸ ∑§ Á‹∞ •Ê¬∑§ ’ìÊ ∑§ 
Á‹∞ Á∑§‚ Ã⁄U„U ∑§Ë Á‡ÊˇÊÊ ‚’‚ ©UÁøÃ ⁄U„UªË, ©U‚∑§Ë ŒˇÊÃÊ•Ù¥ •ı⁄U 
 ÊM§⁄UÃÙ¥ ∑§Ê ◊ÍÀÿÊ¢∑§Ÿ Á∑§ÿÊ ¡Ê∞– ß‚ ◊ÍÀÿÊ¢∑§Ÿ ¬˝Á∑˝§ÿÊ ◊¥ ◊ÊÃÊ•Ù¥-
Á¬ÃÊ•Ù¥ •ı⁄U Œπ÷Ê‹ ∑§⁄UŸ flÊ‹ √ÿÁÄÃÿÙ¥ ∑§Ë ∞∑§ ◊„Uàfl¬ÍáÊ¸ ÷ÍÁ◊∑§Ê „ÒU 
•ı⁄U, ¡„UÊ¢ ÷Ë ‚¢÷fl „UÙ, NAS ß‚ ¬hÁÃ ∑§ ’Ê⁄U ◊¥ ◊ÊÃÊ•Ù¥-Á¬ÃÊ•Ù¥ ∑§Ù 
„U◊‡ÊÊ ‚‹Ê„U ŒŸ ∑§Ë ∑§ÙÁ‡Ê‡Ê ∑§⁄UªË– 

ß‚ Ã⁄U„U ∑§ ◊ÍÀÿÊ¢∑§Ÿ ∑§ •ÊœÊ⁄U ¬⁄U, •Ê¬∑§ ’ìÊ ∑§Ë  ÊM§⁄UÃÙ¥ ∑§Ù ¬Í⁄UÊ Á∑§∞ 
¡ÊŸ ∑§ ’Ê⁄U ◊¥ ÁŸáÊ¸ÿ Á‹ÿÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „UÒ– ∞∑§ Áfl∑§À¬ ÿ„U „UÙ ‚∑§ÃÊ „ÒU 
Á∑§ ‚ËπŸ ∑§Ë ‚◊SÿÊ flÊ‹ •ãÿ ’ìÊÙ¥ ∑§Ù ©U¬‹éœ ∑§⁄UÊß¸ ªß¸ ‚flÊ•Ù¥ ∑§Ù 
‡Êÿ⁄U Á∑§ÿÊ ¡Ê∞– ŒÍ‚⁄UÊ, Sfl‹ËŸÃÊ ∑§Ë ’Ë◊Ê⁄UË flÊ‹ ’ìÊÙ¥ ∑§ Á‹∞ ∞∑§ 
Áfl‡Ê· ôÊÊŸ flÊ‹Ê S∑Í§‹ ÿÊ ß∑§Êß¸, •ı⁄U ÃË‚⁄UÊ „UÙ ‚∑§ÃÊ „ÒU, ∑È§¿U •ÁÃÁ⁄UÄÃ 
‚„UÊÿÃÊ ∑§ ‚ÊÕ, ◊ÈÅÿ œÊ⁄UÊ ∑§Ê Á‡ÊˇÊÊ ¬hÁÃ ◊¥ ¬˝fl‡Ê– ‚’‚  ÊM§⁄UË „ÒU ÿ„U 
‚ÈÁŸÁ‡øÃ ∑§⁄UŸÊ Á∑§ •Ê¬∑§ ’ìÊ ∑§Ë Áfl‡Ê·  ÊM§⁄UÃÙ¥ ∑§Ë ¬„UøÊŸ „UÙ •ı⁄U 
©Uã„¥U ¬Í⁄UÊ Á∑§ÿÊ ¡Ê∞– 

Á‡ÊˇÊÊ •ı⁄U ¬˝’ãœŸ ∑§Êÿ¸∑˝§◊Ù¥ ∑§ •ÁÃÁ⁄UÄÃ, Ã⁄U„U Ã⁄U„U ∑§ ©U¬øÊ⁄U ÷Ë 
•Ê¡◊Ê∞ ª∞ „Ò¥U– ∑§÷Ë-∑§÷Ë ◊ÊÃÊ-Á¬ÃÊ ∑§Ù ‹ªÊ Á∑§ Á∑§‚Ë πÊ‚ ©U¬øÊ⁄U 
‚ ‹Ê÷ „ÈU•Ê „ÒU - ¬⁄UãÃÈ, ŒÈ÷Ê¸Çÿfl‡Ê, ∑§Ùß¸ ÷Ë •∑§‹Ê ©U¬øÊ⁄U ‚÷Ë ∑§ Á‹∞ 
‚»§‹ ‚ÊÁ’Ã Ÿ„UË¥ „ÈU•Ê „ÒU– 

ß‚Á‹∞, ‚÷Ë ◊ÊÃÊ•Ù¥-Á¬ÃÊ•Ù¥ ∑§Ù ‚ÍøŸÊ •ı⁄U ‚‹Ê„U ŒŸ ∑§Ë ∑§ÙÁ‡Ê‡Ê ∑§⁄UŸ 
flÊ‹Ë ⁄UÊc≈ŲËÿ ‚¢SÕÊ ∑§ M§¬ ◊¥, „U◊¥ Á∑§‚Ë ∞‚ ©U¬øÊ⁄U Á¡‚∑§Ê ◊ÍÀÿÊ¢∑§Ÿ Ÿ 
Á∑§ÿÊ ªÿÊ „UÙ, ∑§ ’Ê⁄U ◊¥ Á‚»§ÊÁ⁄U‡Ê ∑§⁄UŸ ∑§ ◊Ê◊‹ ◊¥ ‚ÊflœÊŸ ⁄U„UŸÊ øÊÁ„U∞– 
ÿ„U SflÊ÷ÊÁfl∑§ „ÒU Á∑§ Á∑§‚Ë ÷Ë ◊ÊÃÊ-Á¬ÃÊ ∑§Ù, ¡Ù Á∑§‚Ë πÊ‚ ©U¬øÊ⁄U ÿÊ 
¬˝’ãœŸ Ã∑§ŸË∑§ ∑§Ë •Ê¡◊Êß‡Ê ∑§⁄UŸ ∑§Ê »Ò§‚‹Ê ∑§⁄UÃ „Ò¥U, „U◊ ‚◊Õ¸Ÿ Œ¥ª 
•ı⁄U ©UŸ ‚÷Ë ¬hÁÃÿÙ¥ •ı⁄U ©U¬øÊ⁄UÙ¥, ¡Ù „U◊¥ ◊Ê‹Í◊ „Ò¥U, ∑§Ë ¡ÊŸ∑§Ê⁄UË Œ¥ª– 

 

 
•Ê¬ ÄÿÊ ∑§⁄U ‚∑§Ã „Ò¥U 
•Ê¬∑§ ’ìÊ ∑§ ’Ê⁄U ◊¥ •Ê¬‚ •Áœ∑§ ∑§Êß¸ •ı⁄U Ÿ„UË¥ ¡ÊŸÃÊ, πÊ‚∑§⁄U 
©U‚∑§Ë Áfl‡Ê· ‚◊SÿÊ•Ù¥, ©U‚∑§Ë ¬‚ãŒ •ı⁄U ŸÊ¬‚ãŒ ∑§ ’Ê⁄U ◊¥– ¡Ò‚Ê Á∑§ 
‚÷Ë ’ìÊÊ¥ ∑§ ‚ÊÕ „UÊÃÊ „ÒU, Sfl‹ËŸÃÊ flÊ‹Ê ’ìÊÊ, ∞∑§ •ÁmÃËÿ √ÿÁÄÃ „ÒU 
•ı⁄U ©U‚∑§ ◊ÊÃÊ-Á¬ÃÊ ÿÊ Œπ÷Ê‹ ∑§⁄UŸ flÊ‹/flÊ‹Ë ∑§ M§¬ ◊¥, •Ê¬ 
Áfl‡Ê·ôÊ „Ò¥U– Á‡ÊˇÊÊ ‚ ◊ŒŒ Á◊‹ ‚∑§ÃË „ÒU, •ı⁄U ◊ÊÃÊ-Á¬ÃÊ •¬Ÿ ’ìÊ ∑§ 
‚’‚ ¬„U‹ SflÊ÷ÊÁfl∑§ Á‡ÊˇÊ∑§ „UË Ÿ„UË¥ „Ò¥U, fl ©U‚∑§ Áfl∑§Ê‚ ∑§ ¬Í⁄UË ‚◊ÿ 
Ã∑§ ©U‚∑§Ë ◊ŒŒ ∑§⁄UÃ ⁄U„U ‚∑§Ã „Ò¥U– 

Sfl‹ËŸÃÊ ÄÿÊ¥ „UÊÃË „ÒU? 

ß‚∑§Ê ¬ÍflÊ¸ŸÈ◊ÊŸ ÄÿÊ „ÒU? 

ÁŸŒÊŸ ∑§ Á‹∞ ◊¥ Á∑§‚∑§ ¬Ê‚ ¡Ê™°§ 

ÁflSÃÊ⁄U flÊ‹Ë ’Ë◊Ê⁄UË 
Sfl‹ËŸÃÊ ∞∑§ ∞‚Ë ’Ë◊Ê⁄UË „ÒU Á¡‚∑§Ê ˇÊòÊ ÁflSÃÎÃ „UÙÃÊ „ÒU– ß‚∑§Ê 
•Õ̧ ÿ„U „ÈU•Ê Á∑§ ß‚∑§Ë ª¢÷Ë⁄UÃÊ ∑§ ∑§ß̧ SÃ⁄U „UÙÃ „Ò¥U– “Sfl‹ËŸÃÊ ∑§Ë 
’Ë◊Ê⁄UË” ∑§Ê ©U¬ÿÙª •∑§‚⁄U „U⁄U SÃ⁄U ∑§Ë ÁSÕÁÃÿÙ¥ ∑§Ê fláȨ̂Ÿ ∑§⁄UŸ ∑§ 
Á‹∞ Á∑§ÿÊ ¡ÊÃÊ „ÒU– 

‚„UÊÿÃÊ ∑§ Á‹∞ ÄÿÊ Á∑§ÿÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „ÒU? 

Á‡ÊˇÊÊ 

Sfl‹ËŸ „UÙŸ •ı⁄U Sfl‹ËŸÃÊ flÊ‹ Á∑§‚Ë ’ìÊ ∑§ ◊ÊÃÊ-Á¬ÃÊ „UÙŸ ∑§ 
’«∏U “ŒÈ—π” „ÒU– ¬⁄UãÃÈ, ∑§ß¸ •ë¿UÊßÿÊ¢ ÷Ë „Ò¥U ◊⁄UÊ ’≈UÊ ∞∑§ åÿÊ⁄U 
√ÿÁÄÃàfl flÊ‹Ê πÍ’‚Í⁄UÃ ’ìÊÊ „ÒU - •ı⁄U S≈UËÁ⁄UÿÙ ≈UÊß¬ ∑§ Áfl¬⁄UËÃ 
- •¬Ÿ …¢Uª ‚ ’„ÈUÃ „UË åÿÊ⁄UÊ „ÒU– 

- ∞∑§ ◊ÊÃÊ-Á¬ÃÊ ∑§Ê ©Um⁄UáÊ 



©UŒÊ„U⁄UáÊ ∑§ Á‹∞, Sfl‹ËŸÃÊ flÊ‹ Á∑§‚Ë ÷Ë ’ìÊ ∑§Ê •¬ŸË ◊ŒŒ •Ê¬ ∑§⁄U 
‚∑§Ÿ ∑§Ë ŒˇÊÃÊ∞¢ Á‚πÊŸÊ, Á‡ÊˇÊÊ ∑§Ê ’„ÈUÃ „UË •Êfl‡ÿ∑§ •¢ª „ÒU, ÄÿÊ¥Á∑§ 
ßŸ‚ ©Uã„¥U •Áœ∑§Ã◊ •Êà◊-ÁŸ÷¸⁄UÃÊ ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UŸ ◊¥ ◊ŒŒ Á◊‹ªË •ı⁄U ‚÷Ë 
∑§ Á‹∞ ¡ËŸÊ •Ê‚ÊŸ „UÊ ¡Ê∞ªÊ– 

¬⁄UãÃÈ, ÿ„U ÿÊŒ ⁄UπŸÊ ÷Ë ‡ÊÊÿŒ  ÊM§⁄UË „ÒU Á∑§ •Ê¬∑§Ê ’ìÊÊ ∞∑§ ¬ÊÁ⁄UflÊÁ⁄U∑§ 
ß∑§Êß¸ ∑§Ê •¢ª „UÒ •ı⁄U ©U‚∑§Ë  ÊM§⁄UÃÊ¥ ∑§Ê ©U‚∑§ •ãÿ ÷Êß¸-’„UŸÊ¥ ∑§Ë 
 ÊM§⁄UÃÊ¥ ∑§ ‚ÊÕ ‚¢ÃÈ‹Ÿ „UÊŸÊ øÊÁ„U∞– 
 
ŒÍ‚⁄U ÄÿÊ ∑§⁄U ‚∑§Ã „Ò¥U 

ŒπŸ ◊¥ •Ê¬∑§Ê ’ìÊÊ ‚Ê◊Êãÿ ‹ªÃÊ „ÒU, ß‚Á‹∞ ©U‚∑§Ë Áfl‡Ê·  ÊM§⁄UÃÊ¥ ∑§ 
’Ê⁄U ◊¥ ŒÍ‚⁄UÊ¥ ∑§Ê ‚ÊflœÊŸ ∑§⁄UŸ ◊¥ •Ê¬∑§Ê ¬⁄U‡ÊÊŸË „UÊ ‚∑§ÃË „ÒU– ∑È§¿U „UŒ 
Ã∑§ ◊ÊÃÊ-Á¬ÃÊ ∑§Ê •Ä‚⁄U •ı⁄U ∑§÷Ë-∑§÷Ë √ÿÊfl‚ÊÁÿ∑§ ‹ÊªÊ¥, ©UŒÊ„U⁄UáÊ 
∑§ Á‹∞, ¡Ë¬Ë, •äÿÊ¬∑§Ê¥ •ı⁄U „UÀ¬-ÁflÁ¡≈U‚¸, ∑§ ‚ÊÕ ÷Ë, Á‡ÊˇÊ∑§ ∑§Ë 
÷ÍÁ◊∑§Ê ÁŸ÷ÊŸË ¬«∏U ‚∑§ÃË „ÒU– 
 
ŸÒ‡ÊŸ‹ •ÊÚÁ≈UÁS≈U∑§ ‚Ê‚Êÿ≈UË ÄÿÊ ∑§⁄U ‚∑§ÃË „ÒU 

ŸÒ‡ÊŸ‹ •ÊÚÁ≈UÁS≈U∑§ ‚Ê‚Êÿ≈UË ∑§Ë SÕÊ¬ŸÊ v~{w ◊¥, ◊ÊÃÊ•Ù¥-Á¬ÃÊ•Ù¥ ∑§ 
∞∑§ ‚◊Í„U, Á¡‚◊¥ M§Áø ‹Ÿ flÊ‹ ∑È§¿U √ÿÊfl‚ÊÁÿ∑§ ‹Êª ÷Ë ’ÊŒ ◊¥ 
‡ÊÊÁ◊‹ „UÊ ª∞ Õ, ∑§Ë ¬„U‹ ∑§ »§‹SflM§¬ „ÈUß¸ ÕË– ‚Ê‚Êÿ≈UË •Ê¡ ∑§ß¸ 
‚ÈÁflœÊ∞¢ ©U¬‹éœ ∑§⁄UÊÃË „ÒU — 

• Sfl‹ËŸÃÊ ∑§ ’Ê⁄U ◊¥ •ı⁄U Sfl‹ËŸÃÊ flÊ‹ ‹ÊªÊ¥ ∑§Ë Á‡ÊˇÊÊ •ı⁄U 
Œπ÷Ê‹ ∑§ ’Ê⁄U ◊¥ „U◊ ∑§ß¸ ¬˝∑§Ê‡ÊŸ •ı⁄U »Ò§Ä≈U‡ÊË≈U ÁŸ∑§Ê‹Ã „Ò¥U U 

• Œ‡Ê ÷⁄U ◊¥ SÕÊŸËÿ ‚Ê‚ÊÿÁ≈UÿÊ¥ •ı⁄U ¬Á⁄UflÊ⁄UÊ¥ ∑§Ê ‚◊Õ¸Ÿ ŒÃ „Ò¥U 

• „U◊Ê⁄UË »Ò§Á◊‹Ë ‚Áfl¸‚ Ê fl∑¸§‚¸ ∑§Ë ∞∑§ ¿UÊ≈UË ‚Ë ≈UË◊ „ÒU, ¡Ê ‚¢ÁflÁ„UÃ 
ˇÊòÊÊ¥, ◊ÊÃÊ•Ù¥-Á¬ÃÊ•Ù¥, Œπ÷Ê‹ ∑§⁄UŸ flÊ‹ ‹ÊªÊ¥ •ı⁄U Sfl‹ËŸÃÊ flÊ‹ 
‹ÊªÊ¥ ∑§ ‚ÊÕ ‚ê¬∑¸§ ⁄UπÃ „Ò¥U– 

• „U◊ ∑§ß¸ ¬ÁòÊ∑§Ê∞¢, ∑§êÿÈÁŸ∑§‡ÊŸ, •ı⁄U fl·¸ ◊¥ ÃËŸ ’Ê⁄U ‚ŒSÿÊ¥ ∑§ Á‹∞ 
∞∑§ ãÿÍ Ê‹≈U⁄U ¬˝∑§ÊÁ‡ÊÃ ∑§⁄UÃ „Ò¥U– 

• Sfl‹ËŸÃÊ flÊ‹ ‹ÊªÊ¥ ∑§ ‚ÊÕ ∑§Ê◊ ∑§⁄UŸ flÊ‹ ‹ÊªÊ¥ ∑§Ê ¬˝Á‡ÊÁˇÊÃ 
∑§⁄UŸ ∑§ Á‹∞, „U◊ ¬Í⁄U Á’˝≈UŸ ◊¥, ÁŸÿÁ◊Ã ‚Á◊ŸÊ⁄UÊ¥ •ı⁄U ∑§Êã»˝§ã‚Ê¥ ∑§Ê 
•ÊÿÊ¡Ÿ ∑§⁄UÃ „Ò¥U– 

• „U◊Ê⁄UË ∞∑§ ⁄U»§⁄Uã‚ ‹Êß’˝⁄UË „ÒU, Á¡‚∑§Ê ◊ÊÃÊ-Á¬ÃÊ ¬„U‹ ‚ ‚◊ÿ Ãÿ 
∑§⁄U∑§, ©U¬ÿÊª ∑§⁄U ‚∑§Ã „Ò¥U– 

• SÕÊŸËÿ ‚Ù‚ÊÿÁ≈UÿÊ¥ ∑§ ‚ÊÕ, √ÿS∑§Ê¥ ∑§ Á‹∞ S∑Í§‹ •ı⁄U ‚flÊ∞¢ 
ø‹ÊÃ „Ò¥U 

• •ŸÈ‚¢œÊŸ ∑§Ê ¬˝Êà‚Ê„UŸ ŒÃ „Ò¥U 

• ‚ã≈U⁄U »§ÊÚ⁄U ‚Ê‡Ê‹ ∞á«U ∑§êÿÈÁŸ∑§‡ÊŸ Á«U‚Ê¸«U‚¸, ¡Ê ÁŸŒÊŸ, ◊ÍÀÿÊ¢∑§Ÿ, 
√ÿÊfl‚ÊÁÿ∑§ ¬˝Á‡ÊˇÊáÊ •ı⁄U •ŸÈ‚¢œÊŸ ©U¬‹éœ ∑§⁄UÊÃÊ „ÒU, ßÁ‹ÿ≈U 
„UÊ©U‚ ∑§Ê ‚◊Õ¸Ÿ ŒÃÊ „ÒU– 

• «Ufl‹å◊¥≈U •ÊÚÁ»§‚‚¸ ∑§Ë „U◊Ê⁄UË ∞∑§ ¿UÊ≈UË ‚Ë ≈UË◊ „ÒU, ¡Ê Sfl‹ËŸÃÊ 
flÊ‹ ‹ÊªÊ¥ ∑§ Á‹∞ Áfl∑§Ê‚ •ı⁄U ‚flÊ•Ù¥ ∑§Ê ÁflSÃÊ⁄U ∑§⁄UŸ ∑§ ßë¿ÈU∑§ 
SÕÊŸËÿ •Áœ∑§ÊÁ⁄UÿÊ¥ ∑§ Á‹∞ ¬„U‹Ê ‚ê¬∑¸§ Á’ãŒÈ „ÒU– 

The National Autistic Society 

Headquarters 

393 City Road 

London, EC1V 1NG 

»§ÙŸ — 020 7833 2299 

»Ò§Ä‚ — 020 7833 9666  
fl’‚Êß≈U — www.nas.org.uk 

ß¸-◊‹ — nas@nas.org.uk 

 

 

Scottish Office 

Central Chambers, 

109 Hope Street 

Glasgow 

G2 6LL 

»§ÙŸ — 0141 221 8090 

»Ò§Ä‚ — 0141 221 8118 

 

 

Wales Office 

William Knox House 

Suite C1,  

Britannic Way 

Llandarcy, Neath 

West Glamorgan SA10 6EL 

»§ÙŸ — 01792 815 915 

»Ò§Ä‚ — 01792 815 911 

 

 

The National Autistic Society 

Services Division 

Church House 

Church Road, Filton 

Bristol, Avon, BS34 7BD 

»§ÙŸ — 0117 974 8400 

»Ò§Ä‚ — 0117 987 2576 

 

 

The National Autistic Society  

Development and Outreach and Training  

Castle Heights, 

4th Floor 

72 Maid Marian Way 

Nottingham , NG1 6BJ 

»§ÙŸ — 0115 911 3360 

»Ò§Ä‚ — 0115 911 2259 

‚ê¬∑¸§ ∑§⁄¥U 

ŸÒ‡ÊŸ‹ •ÊÚÁ≈UÁS≈U∑§ ‚Ê‚Êÿ≈UË Sfl‹ËŸÃÊ flÊ‹ ‹ÊªÊ¥ 
∑§ ©UîÊfl‹ ÷Áflcÿ ∑§ ÁŸ◊Ê¸áÊ ∑§ Á‹∞ 

‚„UÊÿÃÊ •ı⁄U ‚‹Ê„U ∑§Ê ∞∑§ •ı⁄U dÊÃ „ÒU •Ê¬∑§Ê SÕÊŸËÿ 
‚flÊ Áfl÷Êª; ∑§Êß¸ ÷Ë ‚Ê◊ÊÁ¡∑§ ∑§Êÿ¸∑§ÃÊ¸ •Ê¬∑§ ˇÊòÊ ◊¥ 
©U¬‹éœ ‚flÊ•Ù¥ ∑§ ’Ê⁄U ◊¥ •Ê¬∑§Ê ’ÃÊ ‚∑§ÃÊ „ÒU– 



Sfl‹ËŸÃÊ ∑§ ’Ê⁄U ◊¥ •ı⁄U ¡ÊŸ∑§Ê⁄UË ∑§ Á‹∞ 
∑Î§¬ÿÊ ÿ„U »§Ê◊¸ ÷⁄¥U 

 

©U¬ÊÁœ (üÊË/üÊË◊ÃË/‚ÈüÊË/∑È§◊Ê⁄UË) — _______________________________________  

•ÊlÊˇÊ⁄U — _________________________________  ∑È§‹ ŸÊ◊ —________________________________  

¬ÃÊ — ________________________________________________________________________________  

_____________________________________________________________________________________  

__________________________________________  ¬ÙS≈ U∑§Ù«U —_______________________________  

•Ê¬ ÄÿÊ „Ò¥U — ◊ÊÃÊ-Á¬ÃÊ/Œπ÷Ê‹ ∑§⁄UŸ flÊ‹Ê/flÊ‹Ë √ÿÊfl‚ÊÁÿ∑§ √ÿÁÄÃ •ãÿ 

◊È¤Ê ß‚∑§ ’Ê⁄U ◊¥ •ı⁄U ¡ÊŸ∑§Ê⁄UË øÊÁ„U∞ — 

¬Ê∆K∑˝§◊/∑§ÊÚã»§⁄Uã‚ SÕÊŸËÿ ª˝È¬/‡ÊÊπÊ∞¢/‚Ê‚ÊÿÁ≈UÿÊ¢ ¬˝∑§Ê‡ÊŸ 

‚ŒSÿÃÊ∞¢ NAS ∑§Ë ¬ÁòÊ∑§Ê, ∑§êÿÈÁŸ∑§‡ÊŸ 

◊Ò¥ ______________________________________________________________ ∑§Ë ⁄UÊÁ‡Ê ŒÊŸ ∑§⁄UŸÊ øÊ„Í¢UªÊ 
  (∑Î§¬ÿÊ ⁄UÊÁ‡Ê ÷⁄¥U) 

ŸÒ‡ÊŸ‹ •ÊÚÁ≈UÁS≈U∑§ ‚Ê‚Êÿ≈UË ∑§Ê Œÿ ∞∑§ ø∑§/¬ÊS≈U‹ •ÊÚ«¸U⁄U ‚¢‹ÇŸ „ÒU 

•ÕflÊ 

∑Î§¬ÿÊ ◊⁄U ∞Ä‚‚/flË‚Ê ∑§Ê«¸U ‚ «UÁ’≈U ∑§⁄¥U — 

flÒœÃÊ ∑§Ë ÃÊ⁄UËπ — 

∑§Ê«¸U ∑§Ê Ÿê’⁄U — 

„USÃÊˇÊ⁄U — _____________________________________________________________________________  

ÃÊ⁄UËπ — ______________________________________________ ‚÷Ë ŒÊŸ ∑Î§ÃôÊÃÊ¬Ífl¸∑§ ¬˝ÊåÃ Á∑§∞ ¡ÊÃ „Ò¥U 

∑Î§¬ÿÊ »§Ê◊¸ ß‚ ¬Ã ¬⁄U ‹ÊÒ≈UÊ Œ¥ — 
The National Autistic Society 393 City Road London EC1V 1NG 

 

 

•ÊÚÁ≈UÁS≈U∑§ ‚Ù‚Êÿ≈UË ∞∑§ ªÊ⁄¢U≈UË mÊ⁄UÊ ‚ËÁ◊Ã ∑§ê¬ŸË „ÒU– ß¢Ç‹Ò¥«U ◊¥ ß‚∑§Ê ⁄UÁ¡S≈«¸U Ÿê’⁄ „ÒU —U vwÆzw~}. 

•Áœ∑Î§Ã ∑§ÊÿÊ¸‹ÿ — 393 City Road, London EC1V 1NG ⁄UÁ¡S≈U«¸U øÒÁ⁄U≈UË Ÿê’⁄U — w{~ywz.
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